
Menopause

Universitätsklinik für Frauenheilkunde
Menopausezentrum

	 Informationsveranstaltung für Frauen 
	 (und interessierte Männer) 

„Mein medizinisches Dossier“  
- Menopause -

 
	 Ort: 			   Inselspital Bern 
				    Hörsaal Medizin, Sahli-Haus 1, EG 37		
	 Tag: 			   Donnerstag, 20. Januar 2011
	 Beginn: 		  17.30 Uhr
	 Abschluss: 		  19.00 Uhr



 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Veranstaltungsort 
Inselspital, 3010 Bern, Hörsaal Medizin, Sahli-Haus 1, EG 37

Weitere Informationen 
erhalten Sie in unserem Sekretariat, Telefon: +41 (0)31 632 13 03 oder 
auf unserer Homepage www.frauenheilkunde.insel.ch

Liebe(r) Interessierte(r) und / oder Betroffene(r) der Wechseljahre

hiermit lade ich Sie ganz herzlich zur medizinischen Fortbildung und Information rund 
um das Thema „Wechseljahre“ ein. Ich möchte Ihnen zeigen, was mit dem Älterwerden 
in unserem Körper passiert, welche Symptome im Kontext der Wechseljahre auftreten 
können und wie man diese Beschwerden lindern kann. Zum besseren Verständnis 
erhalten Sie als Erste Ihr eigenes „Dossier“, in dem Sie verständlich in Bild und Text die 
Geschichte Ihres Körpers in seinem Aufbau und Funktionen im Hinblick auf die Wechsel-
jahre finden. 
Ausserdem erhalten Sie ausreichend Gelegenheit, Ihre Fragen zu stellen.

Ich freue mich auf Ihren Besuch!

PD Dr. med. Petra Stute

Programm

17:30 – 18:30	 Präsentation „Mein Dossier“ mit Erläuterungen zu Aufbau und 
		  Funktion der weiblichen Geschlechtsorgane

		  Rolle der Hormone in den verschiedenen Lebensphasen der Frau

		  Hormonelle Veränderungen mit dem Älterwerden

		  Klimakterische Beschwerden: Ursachen und Therapiemöglichkeiten

		  Empfohlene Vorsorgeuntersuchungen je nach Alter

18:30 – 19:00 	 Zeit für Ihre Fragen


