
 

 
Menopause SpezialistIn „MePaS“ Zertifikat I-III  

 
MePaS I (Basis-Zertifikat) für GynäkologInnen  

Voraussetzungen: 
o Mitgliedschaft DMG e.V. 

o FachärztIn für Gynäkologie  

o Mindestens 2malige Teilnahme an Kongressen zum Thema Menopause  
(DMG-Jahrestagung oder analog EMAS/TMS/IMS oder andere) in den letzten 5 Jahren 

o Teilnahme Curriculum „Menopause“ Modul I + II (gilt auch retrospektiv) 
(Curricula können bereits während der FA Ausbildung belegt werden) 

o Gültigkeit: 5 Jahre 

o Gebühr: 200,00 €   
 

o Erneuerung: Mindestens 2malige Teilnahme an Kongressen zur Thematik Menopause  
(DMG-Kongress oder analog EMAS/TMS/IMS bzw. Menopausen spezifischen Fortbildungen)  
in den letzten 5 Jahren. 

o Gebühr Erneuerung: 100,00 € 
 

MePaS I (Basis-Zertifikat) für ÄrztInnen anderer Fachrichtungen 

Voraussetzungen: 

o Mitgliedschaft DMG e.V. 

o FachärztIn für Allgemeinmedizin, Innere Medizin, Betriebsmedizin, Psychiatrie, Orthopädie, etc. 

o Mindestens 2malige Teilnahme an Kongressen zum Thema Menopause  
(DMG-Jahrestagung oder analog EMAS/TMS/IMS oder andere) in den letzten 5 Jahren 

o Teilnahme an Curriculum „Menopause“ Modul I + II  
(Curricula können bereits während der FA Ausbildung belegt werden) 

o Teilnahme an Curriculum „Allgemeine Gynäkologie“ Modul 0 mit Bezug zu Menopause  
(8 Stunden-Kurs, kann auch in Teilen absolviert werden) 

o Prüfung: Mündliches Colloquium (z.B. im Rahmen der Jahrestagung oder online) 

o Gebühr: 300,00 € 

o Gültigkeit: 5 Jahre 
 

o Erneuerung: Mindestens 2malige Teilnahme an Kongressen zur Thematik Menopause  
(DMG-Jahrestagung oder analog EMAS/TMS/IMS bzw. Menopausen spezifischen Fortbildungen)  
in den letzten 5 Jahren 

o Gebühr Erneuerung: 100,00 € 



 
 
 

MePaS Stufe II (Fortgeschrittenen-Zertifikat nur für GynäkologInnen) 

Voraussetzungen: 

o Alle Voraussetzungen Stufe I 

o Mindestens 1 Jahr MePaS I 

o Teilnahme an mindestens 3 weiteren Menopause-Kongressen in den letzten 10 Jahren 
(zusätzlich zu den 2 bereits eingereichten Menopause-Kongressen von MePaS I) 

o Absolvierung eines Fortgeschrittenen Menopause Curriculums Modul III, insgesamt 15 h:  
z.B. in Form von WS mit Impulsvorträgen und Falldiskussionen, aktuelle Literaturvorstellung 
(Menopause up-to-date!) etc. Online/Präsenz, auch im Rahmen der DMG-Jahrestagung  

o Regelmäßige Betreuung von Frauen in der Peri- und Postmenopause   

o Einreichung von 15 Kasuistiken für Colloquium mit einem Vorstands-/Beiratsmitglied von 30 
Min, in denen 2-3 Fälle davon diskutiert werden  

o Gebühr: 300,00 € 

o Gültigkeit: 5 Jahre  
 

o Erneuerung: Erneute Teilnahme an Curriculum Modul III + Kasuistiken 

o Gebühr Verlängerung: 150,00 € 

 

MePaS III – Spezial  

Übergangsregelung für 2 Jahre, in Ausarbeitung, Details folgen. 

 

 

 

 Antragstellung ab 01.01.2027 an die DMG e.V. Geschäftsstelle c/o SoftconsuLt, Upload folgt 

 Einreichung in einem vollständigen Dokument (PDF)  

 Die Reihenfolge innerhalb der Einreichung ist der Reihenfolge der Voraussetzungen des 
jeweiligen MePaS Zertifikats zu entnehmen 

 Der Nachweis über die DMG-Mitgliedschaft wird seitens der Geschäftsstelle nachgewiesen 

 Bei nicht vollständiger Einreichung, bzw. Mehraufwand werden 50 € extra berechnet 

 Alle Zertifikats Inhaberinnen erhalten die Möglichkeit, auf der DMG-Webseite als 
Menopausen Spezialist gelistet zu werden 


